
    OVEREATERS ANONYMOUS 

年末年始特別ミーティング 開催のお知らせ 
 

ＯＡ（オーバーイーターズ・アノニマス）は、自分たちの食べ方の問題を解決したいと

願っている人たちの、回復のための集まりです。私たちは、食べ物や食べることへのとら

われから離れていきたいと願っている人なら、誰でも歓迎しています。 

このたび、東京都内にて年末年始の特別ミーティングを開催致します。 

たくさんの仲間のご参加をお待ちしております。 

 

記 

●日 程：①日目 2018 年 12 月 31 日（月） 

②日目 2019 年 １月 2 日（水） 

●時 間：19:00～20:30（開場 18:30） 

●会 場：「ギャラクシティ」 地下２階 音楽室３（東京都足立区栗原１－３－１） 

●ミーティング形式：オープン・テーマ 

●参加費：無料。予約・申込み：不要。 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●会場へのアクセス： 

東武スカイツリーライン「西新井駅」 東口より徒歩３分 

※JR 常磐線、東京メトロ 千代田線、つくばエクスプレス線にて「北千住駅」で東武スカイツリー

ラインに乗り換え。東京メトロ 日比谷線・半蔵門線は東武スカイツリーラインに直通。 

※お車でのご来場はご遠慮願います。※会場敷地内は全域禁煙です。 

※会場はお借りしているだけです。会場へのＯＡについてのお問合せはご遠慮願います。 

 

●その他： 

当日は、会場に来られない仲間のために、オンラインでのミーティング参加を考えております。 

オンラインでの参加希望の方は事前にご連絡をお願い致します。 

連絡先：たくま(OA 十条Ｇ)まで （メール：takujiema＠yahoo.co.jp） 


